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1 YLEISTA

Kylaturvallisuussuunnitelman ovat yhteistydssa laatineet Maakansan
Kylayhdistys ry ja Kymenlaakson Kylat ry:n Arjen tukea ja turvaa kotikylilta
eteldisen ja pohjoisen Kymenlaakson kylissa -hankkeet. Asiantuntijana
suunnittelutydssa on toiminut Kaakkois-Suomen Pelastusalanliiton
turvallisuusasiantuntija Ira Pasi.

Suunnitelman tavoitteena on kartoittaa kylaan ja asukkaisiin kohdistuvat
todennakoisimmat ja vakavimmat riskit sekd niiden ennaltaehkaisykeinot ja
toiminta erilaissa vaaratilanteissa.

Turvallisuussuunnitelma 10ytyy kokonaisuudessaan kylayhdistyksen kotisivuilta.
Suunnitelmaa on hyva tarkastella ja paivittaa saannodllisesti vuosittain
kylayhdistyksen toimesta.

Suunnitelman liitteena on erilaisia turvallisuussuunnittelun avuksi laadittuja
aineistoja, joita voi vapaasti hyodyntaa kylan turvallisuuden kehittamiseksi.
Kaiken aineiston kaupallinen kaytto on kielletty.

2 ENNALTAEHKAISEVA TOIMINTA
2.1 Riskienarviointi

Riskienarvioinnissa pyrittiin kartoittamaan kylaan kohdistuvia todennakoisimpia
ja vakavimpia riskeja. Tunnistetut riskit ja niiden ennaltaehkaisykeinot ja
toimenpiteet ovat esitetty erillisessa liitteessa. Riskienarviointitaulukko on
taman suunnitelman olennaisin osa.

On hyva muistaa, etta taysin kattavaa listaa mahdollisista vaaroista ei ole
mahdollista tehda. Suurimmat riskit aiheuttaa yleensa ihmisen toiminta ja
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ajattelemattomuus. Kaikessa toiminnassa tulee kayttaa omaa harkintaa,
huolellisuutta ja varovaisuutta, jotta toimintaymparisto olisi turvallinen.
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2.2 Turvallisuuskavelyt

Asuinymparistossa ja lahialueilla on hyva tehda saannollisesti
turvallisuuskavelyita, joissa keskitytaan mahdollisten vaarojen havainnointiin ja
ennaltaehkaisykeinojen kartoittamiseen. Kylayhdistys on luonteva
turvallisuuskavelyiden kokoonkutsuja. Turvallisuuskavelyita voidaan tehda
yleisella tasolla huomioiden koko ymparistoa tai ottaa erilaisia teemoja, kuten
ajoneuvojen tai kevyen liikenteen turvallisuus, lasten turvallisuus tai haitanteot
alueella. Turvallisuuskavelyiden huomiot ja turvallisuuden kehittamisideat on
hyva kirjata ylos ja sopia vastuuhenkilot, jotka pyrkivat hoitamaan asian
kuntoon tai viemaan sita eteenpain. Taman suunnitelman liitteena on laadittu
kiinteistdjen turvallisuuden kehittamiseksi palo- ja turvatarkastuslista, jota voi
muokata ja kayttaa apuna kiinteistojen turvallisuuskavelyissa.

2.3 Perehdyttaminen

Vain tunnistettuja vaaroja voidaan hallita. Usein vaarojen tunnistaminen ei ole
vaikeaa tai edes aikaa vievaa, silla se vaatii vain turvallisuusnakokulman
huomioonottamista arjen toiminnassa.

Jokaisen on hyva tuntea oman kotinsa ja I|ahiympariston mahdolliset
vaaranpaikat, niiden ennaltaehkadisykeinot seka toiminta mahdollisissa
vaaratilanteissa. Riskienarvioinnissa on pyritty kartoittamaan mahdollisia
vaaratilanteita. Vaaratilanteet voidaan poistaa usein tottumusten muutoksilla ja
pienillakin toimenpiteilla.

Jokainen vastaa itse omasta turvallisuudestaan ja myods tehtavista
toimenpiteista. Perehtymalla suunnitelmaan paasee pienella vaivalla
turvallisuuden kehittamisessa hyvaan alkuun. Suunnitelman vieminen arjen
toimintaan on kuitenkin ratkaisevaa, jota ilman suunnitelmat jaavat vain
suunnitelmiksi, jolloin turvallisuuskaan ei parane.

Yleisten kiinteiston kayttajat

Toimitilojen turvallisesta kaytosta muiden kuin vakituisten kiinteiston kayttajien
valvomana vastaa luvan myontanyt henkilo. Kyseinen henkild vastaa talloin
my0Os ulkopuolisen kayton aikaisen vastuuhenkilon perehdyttamista kiinteistdon
turvallisuuteen, niin valineisiin, poistumisteihin kuin toimintamalleihinkin.
Ohessa on liitteena avuksi laadittu tarkastuslista. Kiinteistossa tulee olla esilla
myos turvallisuusohjeita hatatilanteissa toimimiseksi seka yhteystiedot
hairioiden ilmoittamisesta.

3 VARAUTUMINEN VAARA- JA HAIRIOTILANTEISIIN

Haja-asutusalueilla kylaldisten yhteiséllisyys ja |lahialueen asukkaiden toistensa
tunteminen on suuri voimavara. Erilaisissa hairiotilanteissa on merkittava etu,
mikali tietad ja tuntee kylalaisten erikoisosaamisen ja mahdolliset tarvittavat
apuvalineet. Mm. myrskyjen jalkeen voidaan tarvita moottorisaha ja muuta
raivauskalustoa, lumimyrskyissa moottorikelkka tai eri onnettomuustilanteissa
kevytpeitteita jalkisuojaukseen.
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Mikali lahella asuu nakoetdisyydella naapureita, voidaan sopia, etta on lupa
kayda kyselemassa vointia, ellei ikkunaverhoja ole avattu aamulla tiettyyn
aikaan. Erityisesti tama on hyva tapa auttaa toimintakyvyltaan alentuneita tai
muita yksin asuvia henkiloita yllattavissa tilanteissa. Laheisista valittaminen
lisaa myos osaltaan turvallisuuden tunnetta, kun kaikki tietavat, ettei ketaan
jateta yksin.

Hairiotilanteissa tai haastavissa olosuhteissa, kuten myrskyn jalkeen, kovalla
pakkassaalla tai sahkdkatkoissa, on hyva ottaa myods tavaksi, kayda
naapurustolta kyselemassa, onko kaikki hyvin tai tarvitsevatko he apua.
Erityisesti on tarkedaa huomioida yksin asuvat ja ikaihmiset.

Matkoille tai pidemmille retkille maastoon lahdettaessa on hyva kertoa
naapurustolle, mihin on menossa ja milloin aikoo palata takaisin. Nain
naapurusto osaa tarkkailla silla aikaa yksin jaavan kodin turvallisuutta tai
toisaalta alkaa huolestua ja toimia, mikali henkild ei palaa sovittuun aikaan
takaisin. Niinpa on hyva, etta naapurustolla on toistensa puhelinnumerot, jotta
heita voi yrittaa tavoittaa myos puhelimitse. Matkapuhelin on muutoinkin hyva
turvavaline, jota on hyva kantaa aina mukana. Nain saa halytettya apua
mahdollisimman nopeasti, vaikkapa tapaturma- tai muissa vaaratilanteissa tai
eksyessa.

Jokaisessa kiinteistdossa on hyva sailyttaa vahintaan yksi otsa- tai taskulamppu
aina etukateen sovitussa paikassa, josta se on helposti |0ydettavissa
yllattavissa sahkokatkotilanteissa. Otsalamppu on kateva apuvaline, joka
valaisee tehokkaasti jattdaen kadet vapaaksi arjen askareita varten. Kotoa on
hyva loytya myds varastosta paristoja varalle, mikali sdhkdkatko pitkittyy.

Yllattavia tilanteita varten tulisi jokaisesta kodista Ioytya kotivara, jonka tulisi
riittda vahintaan muutamaksi paivaksi tai viikoksi mm.

o ruokaa perheen omien ruokatottumusten mukaan (erityisesti tarvikkeet,
joiden valmistamiseen et tarvitse sahkda mm. sadilykkeet, nakkileivat,
keksit ja sulatetut pakasteet)

o hyva kaytantdo on pitaa aina parin paivan tarve juomavetta varalla
vaikkapa jaakaapissa tai mehua ja pullovetta kaapissa

o saanndllinen l[dakitys ja kohtauslaakkeet (kotona olisi hyva olla itselle ja

kotieldimille elintarkeiden laakkeiden varmuusvarasto huomattavasti
pidemmalle ajalle, myos laakkeiden toimitusvaikeuksien varalle)
hygieniavalineita

pieni maara kateista rahaa voi pelastaa monessa tilanteessa

tasku- tai otsalamppu seka varaparistoja

ilman sahkodéa toimiva radio (matkapuhelin, paristoilla toimiva radio,
autoradio, tietokone)

o seka muita kodin kulutustavaroita.

O O o O

Jokaisen perheen kotivara olisi hyva perustua omaan riskien arviointiin,
huomioiden millaisiin yllattaviin tilanteisiin kunkin olisi hyva varautua. Kotoa on
hyva loytya myods kannellisia astioita, mikali juomavetta joudutaan hakemaan
muualta.



7, (16)

Erilaisissa hairidtilanteissa saattaa tiedonkulku hankaloitua tai estya jopa
kokonaan normaalein arjen keinoin. Talldin pyritaan keraamaan tietoa
kylayhdistyksen ja mahdollisesti myos viranomaisten toimesta koulun
ilmoitustaululle, joka sijaitsee koulun parkkipaikalla. On myos
mahdollista, ettda mikali kylalla tarvitaan kootusti apua, ettd sita tuodaan
tarjolle koululle. Tallaisia tilanteita voisi olla esimerkiksi pitkittyneet
sahkokatkot tai saastunut vesi.

Suunnitelman liitteeksi on keratty tarpeellisia puhelinnumeroita, joita voi
tarvita erilaisissa hairio- tai vaaratilanteissa seka myos pienemmissa
ongelmatilanteissa. Lista on hyva pitaa jokaisessa kodissa kaikkien tiedossa
olevassa paikassa, jolloin tarvittaessa yhteystiedot [0ytyvat nopeasti.
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4 TOIMINTA VAARA- JA HAIRIOTILANTEISSA

Pohdi etukateen, miten sinun tulisi toimia erilaisissa vaaratilanteissa. Selvita
myo0s, mista kiinteiston hatakatkaisijat (veden paasulku, sahkon paakatkaisija
ja ilmanvaihdon pysaytys) loytyvat. Erillisesta liitteesta I0ytyvat toimintaohjeet
sahkon ja veden hairidtilanteiden varalle. Asuinkiinteiston osoitemerkinnat on
hyva sijoittaa tien tulosuunnasta nakyvaan ja valaistuun paikkaan, jotta
hatatapauksissa viranomaiset |I0ytavat osoitteen viivytyksetta.

Vaaratilanteissa aina tulee toimia ripeasti riippumatta siita kuuluuko talon
vakeen tai ei. Mikali kiinteiston vastuuhenkildita ei ole vaaratilanteen sattuessa
paikalla, toimii/jakaa tehtavat ensimmaiseksi paikalle tuleva aikuinen:
- nopea tiedustelu: mita on tapahtunut ja mita apua tarvitaan?
- soita apua paikalle
- aloita valittdmasti pelastus-, suojautumis-, ensiapu- ja
alkusammutustoimenpiteet tilanteen ja mahdollisten annettujen
koulutusten mukaisesti
- rajoita ylivoimaisessa tilanteessa tuhoja
- opasta tueksi saapuvia henkildita tai viranomaisia toimintaan.

Kiinteistoon liittyvissa asioissa tiedotuksia ulkopuolelle antaa vain kiinteiston
omistaja tai kyseisesta tilanteesta vastaava henkilo. Mikali tilanteen hoitaminen
on vaatinut viranomaisten apua, vastaa tiedottamisesta talloin tilannetta
johtanut viranomainen. Mikali vaaratilanteesta on aiheutunut uhreja:
ainoastaan omaisilla tai viranomaisilla on oikeus keskustella asiasta median
kanssa, mikali he niin paattavat.

4.1 Hatailmoituksen tekeminen

Hatanumeroon tulee soittaa aina Kkiireellisissa, todellisissa hatatilanteissa
hengen, terveyden, omaisuuden tai ympariston ollessa uhattuna tai vaarassa,
tai jos on syyta epailla nain olevan. Hatanumeroon tulee soittaa myads silloin,
jos haluaa ilmoittaa poliisille havaitsemastaan meneilla olevasta rikoksesta. Jos
epailyttaa, onko kyseessa hatatilanne vai ei, on aina parempi soittaa
hata-numeroon kuin olla soittamatta. Soita hatailmoitus aina mieluummin
hiukan liian aikaisin kuin hiukan lilan mydhaan, koska on helpompi perua
avunpyynto kuin pyytaa sita lilan myohaan.

1) Soita 112.

2) Kerro paikkakunta ja tarkka osoite.

3) Kerro mita on tapahtunut.

4) Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin.

5) Lopeta puhelu vasta saatuasi luvan siihen.

6) Opasta nakyvasti tien varresta oikealle ovelle ja siita eteenpain
saapuvia apuvoimia.

Onnettomuustilanteissa pyri pitamaan ulkopuoliset loitolla.
Hatanumeroon ei soiteta kiireettomissa tiedusteluasioissa eika

kyselytarkoituksessa. Tama patee myos erilaisissa hairio- ja poikkeustilanteissa,
joissa tiedustelusoitot saattavat tukkia hatanumeron.
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4.2 Tulipalot

Lahtokohtaisesti kaikki rakennukset rakennetaan turvallisiksi. Uudemmissa
rakennuksissa on tiukemmat turvallisuusmaaraykset kuin vanhemmissa.
Meidan kayttajien vastuulla puolestaan on pitaa rakennukset turvallisina niita
kayttaessamme.

Palovaroittimia tulee olla jokaisessa asuinkiinteistossa lakisaateisesti yksi
jokaista alkavaa 60 m? kohti jokaisessa kerroksessa. Palovaroitin havaitsee
alkavan tulipalon mahdollisimman aikaisin ja varoittaa ihmisia siita. Lisaksi
kiinteistdssa on hyva olla erilaisia alkusammutusvalineita nakyvalla paikoilla.
Alkusammutusvalineiden kayttoon on syyta tutustua ja myos harjoitella niiden
kayttoa.

Tulipalotilanteessa on syyta toimia nopeasti ja johdonmukaisesti, mutta
hatailematta. Toimintaohjeita  ei kaikissa  tilanteissa  voi  asettaa
tarkeysjarjestykseen. Aina on kuitenkin tarkeda yrittda pelastaa vaarassa
olevat ihmiset ja varoittaa muitakin rakennuksessa oleskelevia uhkaavasta
vaarasta.

TOIMINTA TULIPALOTILANTEISSA

1) PELASTA

- Pelasta itsesi ja vaarassa olijat.

- Varoita muita huutamalla.

- Al3 hengitd savua (tulipaloissa savu on erittdin myrkyllista).

- Jos et voi poistua turvallisesti, sulje ovet ja ikkunat, tuki ovenraot
vaatteilla, jottei savu paase sisaan. Odota pelastushenkilokuntaa. lImoita
112 ja huuda ikkunasta, missa olet.

2) SOITA 112
- Ensin osoite ja paikkakunta seka mika kohde palaa.

3) SAMMUTA )

- Sammuta, mikali se on turvallista. Ald vaaranna omaa turvallisuuttasi.
Alkusammutus hidastaa suurella todennakoisyydella palon etenemista,
vaikkei se kokonaan sammuisikaan.

- Muista varoa hengittamasta myrkyllista savua.

4) RAJOITA

- Sulje ovet ja ikkunat. Jokainen suljettu ovi estaa palon leviamista.

- Mikali on turvallista, poista lahelld olevat tulenarat esineet ja syttyvat
aineet.

5) OPASTA

- Opasta palokunta paikalle.

- Opastajan tulee nakya selvasti, siten etta pelastajat kiinnittavat haneen
huomionsa. Heiluttele kasia ja pimeassa kayta taskulamppua, heijastinta
tms.

- Opasta palokunnalle tarkka palopaikka (mika ulko-ovi ja miten siita
eteenpain).
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4.3 Hataensiapu

Kotona on hyva olla valineita tyypillisimpiin pieniin tapaturmiin, kuten
haavoihin puhdistusvalineitd, laastaria ja sidetarpeita seka nyrjahtymiin
kylmapakkauksia tai jaa- tai pakastepussi ja joustavia sidetarvikkeita. Lisaksi
isompia haavoja varten on hyva olla myos sidetarpeita painesiteen
tekemiseksi.

VERENVUODOT
Runsas verenvuoto voi johtaa nopeasti sokkiin. Sydan pumppaa verta varsin
voimakkaasti. Suuressa valtimovammassa verenhukka muodostuu erittain
lyhyessa ajassa hengenvaaralliseksi. Talldin nopea toiminta on tarpeen:
1) Pane potilas pitkalleen. Paina sormilla tai kammenelld suoraan vuotavaan
kohtaan.
2) Jos vuoto on raajassa, nosta raaja ylos.
3) Huuda apua, jos sita ei ole lahella saatavilla. Kaske muita soittamaan
numeroon 112.
4) Jatka haavan painamista, kunnes ammattiapu ehtii paikalle.
5) Jos kaytdssa on sidetarvikkeita ja paikalle saapuu ensiaputaitoisia
henkildita, voidaan vuotava haava sitoa painesiteella.
6) Tue vuotokohta kohoasentoon.
7) Toimita potilas hoitoon.

TUKEHTUMINEN

Vieras esine voi tukkia nielun tai henkitorven niin, etta ilma ei paase
kulkemaan. Koska ahdingossa oleva henkildo ei useinkaan pysty puhumalla
ilmoittamaan hadastaan, voi han yrittaa elein kertoa avuntarpeestaan. Talldin
nopeat toimenpiteet ovat valttamattomia, jotta tukehtuminen estettaisiin.

1) Taivuta tukehtuvan vartaloa eteenpain ja lydo muutaman kerran napakasti
avokammenella lapaluiden valiin. Voit komentaa myo6s henkilda
yskimaan.

2) Jos tama ei auta, laheta joku soittamaan apua numerosta 112.

3) Jatka vield uudestaan selkaan lyomista.

4) Jos tdmakaan ei auta, voit kayttaa ns. Heimlichin otetta, jota opetetaan
ensiapukursseilla. Vaarallisuutensa vuoksi liiketta ei pida loppuun asti
vietyna harjoitella.

5) Jos esine ei vielakaan irtoa, aloita apua odottaessasi puhalluselvytys.
Puhaltamalla voi onnistua saamaan happea keuhkoihin vieraan esineen
ohi.

TAJUTTOMUUS JA ELOTTOMUUS

Syvasti TAJUTTOMALLA potilaalla on merkit verenkierrosta ja han hengittaa,
mutta han ei reagoi herattely-yrityksiin. Taysin tajuissaan olevan pidetaan
ihmista, joka on hereilld, orientoitunut ja muisti ikaa vastaava. Naiden tilojen
valiin jaa laaja alue alentuneita tajunnan tason laskuja.

ELOTON potilas ei hengita. Akkielottomuuden syistd monet ovat sellaisia, etté
potilaan menehtyminen on verrattain  yksinkertaisesti  torjuttavissa.
Selviytymisen ratkaisee elottomuuden syy ja verenkierron palauttamiseen
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kuluva aika. Lopullisen selviytymisen kannalta ratkaisevaa on kuinka suuren
vaurion hapenpuute ehtii aiheuttaa. Uskalla siis auttaa elotonta potilasta.

Kun kohtaat maassa makaavan henkilon:

1) Esta lisaonnettomuudet (poista mahdollinen vaaratilanteen aiheuttaja,
huomioi ympardiva lilkkenne)

2) Selvita avun tarve:
- vastaako han puhutteluun tai kevyeen taputukseen esim. olkapaahan?

3) Mikali henkild ei heraa, tee hatailmoitus numeroon 112.

4) Katso, kuuntele ja tunnustele: hengittaako potilas?
- Jos hengitys tuntuu, varmista avoimet hengitystiet: kaanna potilas

kylkiasentoon ja paan asento hiukan taaksepain

5) Jos hengitysta ei tunnu, avaa kiristavat vaatteet, kallista potilaan paata
taaksepain ja aloita painelu- ja puhalluselvytys (kts. kohta elvytys)

ELVYTYS
Jos et saa elottomalta nayttavaa henkiloa hereille puhuttelemalla tai kevyesti
taputtamalla esim. olkapaahan, soita numeroon 112.

Mikali potilas ei hengita, aloita elvytys:

1) Asetu potilaan viereen ja paljasta potilaan rintakeha. Elvytysalustan tulee
olla joustamaton.

2) Etsi oikea painelukohta (kaksi sormen leveytta ylospain rintalastan
alaosasta)

3) Painele kammenen tyvella, toinen kasi on alemman kadenselan paalla.
Huomioi painelun voimakkuus suhteessa potilaan ikaan.

4) Painele kasivarret suorina rintalastaa alaspain n. 4-5 cm verran 30 kertaa
sykerytmilld 100 kertaa/min.

5) Varmista potilaan avoimet hengitystiet puhdistamalla suu ja
taivuttamalla paata taakse.

6) Sulje sieraimet peukalolla ja etusormella.

7) Paina huulesi tiiviisti potilaan suulle ja puhalla 2 kertaa rauhallisesti
ilmaan potilaan keuhkoihin. Varmistu katsomalla, etta potilaan rintakeha
nousee ja laskee.

8) Jatka kunnes potilaan elintoiminnot palautuvat, ammattiapua saapuu tai
voimasi ehtyvat.

4.4 Toimintaohjeet, kun ilmassa on vaarallista ainetta

Jos viranomaiset soittavat yleisen vaaramerkin, on
AR AN kyseessa todennakodisesti kaasu-, sateily- tai jokin
-.? muu__suojautumista vaativa vaaratilanne. Sisalle
suojautuminen ja joditabletin ottaminen ovat
riittdvia toimenpiteita pahimmissakin ydinvoimalaitosonnettomuuksissa lukuun
ottamatta alle 20 km etaisyydella voimalaitoksesta, jossa onnettomuus on

tapahtunut.

Johtuipa tilanne mista syysta hyvansa, toimintaohjeet ovat aluksi aina samat:
siirry  valittomasti  sisatiloihin.  Yleisestd  vaaramerkista tiedotetaan
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vaestohalyttimien lisaksi myos pakkosyottona kai-killa radiokanavilla ja
tv-ruudussa juoksevalla tekstilla.

Alueella, joilla ei ole yleisia vaestohalyttymia, saadaan tieto viranomaisten tai
median kautta tai havaitsemalla vaara itse.

MIKALI ULKONA ON VAARALLISTA AINETTA ILMASSA TOIMI SEURAAVASTI
- Siirry sisaan ja pysy sisalla, valta alimpia kerroksia.
- Sulje ovet ja ikkunat, pysayta koneellinen ilmanvaihto.
- Kuuntele radiosta tai tv:sta lisaohjeita.
- Valta puhelimen kayttoa, etteivat linjat tukkeudu.
- Olet sisatiloissa suojassa.
- Ala poistu alueelta elleivat viranomaiset siihen kehota.

Jos olet ulkona, etka paase sisatiloihin
- Kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen.
- Pyri mahdollisimman korkealle paikalle, vaikkapa maen paalle.



14, (16)

SATEILYVAARAN UHATESSA

Toimi aluksi kuten ylla olevissa ohjeissa.

Mikali selviaa, etta kyseessa on varmuudella sateilyvaaratilanne: siirry++
rakennuksen keskiosiin ja/tai kellarikerrokseen. Huomaathan, etta

kellarikerroksiin ei tule menna kaasuvaaratilanteessa, koska vaarallinen

kaasu voi olla ilmaa painavampaa ja kertya rakennuksen alakerroksiin.

Ota joditabletit vasta viranomaisen kehotuksesta (radio ja tv).

Suojaa kaytossasi olevat elintarvikkeet sulkemalla ne muovipusseihin ja

tiiviisiin astioihin.

Valta ulkona liikkumista. Jos ulos on pakko menna, suojaa itsesi kokonaan

ihon peittavalla asulla, esim. sadepuvulla ja suojaa hengityksesi

hengityssuojaimella tai pyyhkeelld. Sisaan tullessa jata saastuneet

vaatteet eteiseen ja peseydy huolella.

5 TOIMINTA VAARATILANTEIDEN JALKEEN

Jos kiinteistossa on tapahtunut vahinko, jossa on tuhoutunut omaisuutta (tai
sattunut vakavia henkilévahinkoja):

Mikali kiinteistd ei ole omassa omistuksessa, ota yhteytta kiinteiston
omistajaan hoitaaksesi kiinteistovakuutusasiat.

Mikali asiaan liittyy rikos, sen epaily tai suuri palovahinko, ilmoita asiasta
myo0s poliisille. Pyyda ilmoituksesta jaljennds vakuutusyhtiota varten
(rikosilmoitus tai poliisitutkintapdytakirja).

Ota viipymatta yhteytta omaan vakuutusyhtioosi (yritys-, koti- tai
palovakuutus). Vakuutusyhtion tekema vahinkotarkastus pitaa tehda
ennen korjaustéiden aloittamista. Ald havitd vahingoittunutta omaisuutta
ennen vahinkotarkastusta. Vahinkotarkastuksen ja korvauskasittelyn
yhteydessa sovitaan vahingoittuneen omaisuuden korvaamisesta.
Tulipaloissa jos syttymissyy ei ole taysin selva, lupa omaisuuden siirtoon
on saatava poliisilta.

Jos et voi yopya kodissasi, selvita missa voisit olla valiaikaisesti yota.
Sovi mahdollisesta tilapaismajoituksen kustannuksista vakuutusyhtiosi
kanssa etukateen. Palaneessa tilassa ei valttamatta voi oleskella poliisin
tutkimusten ja mahdollisten haitallisten kaasujen vuoksi. Ota kotoa
mukaasi mm. avaimet, henkildllisyystodistus/passi, luottokortit,
henkilokohtaiset ladkkeet, pankki- ja luottokortit, pankkitilien
tunnusluvut, todistukset ja kuva-albumit.

Esta lisavahingot. Varmista, etta tilan jalkivartioinnista ja
murtosuojauksesta huolehditaan. Suojaa omaisuus ulkopuoliselta
ilkivallalta, varastamiselta ja kastumiselta.

Luetteloi varastettu, tuhottu tai vaurioitunut omaisuutesi
mahdollisimman pian. Tulipaloissa irto-omaisuus voidaan yleensa
puhdistaa noesta ja savun hajusta, samoin kastunut omaisuus voidaan
pesta ja kuivattaa ammattiliikkeen avulla.

Kayta jalkivahinkojen torjuntaan erikoistuneita auktorisoituja liikkeit3,
www.vahinkopalvelut.net.

Kiinteistovakuutus on tarkoitettu korvaamaan rakenteisiin tulleita vahinkoja.
Yritys-, koti- tai palovakuutus on tarkoitettu korvaamaan irtain omaisuutesi.


http://www.vahinkopalvelut.net/

15, (16)

Tulipalon jalkeen huolehdi terveydestasi: Jos olet hengittanyt palopaikalla
savukaasuja ja olet huonovointinen, hakeudu terveydenhuollon paivystykseen.
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Rikoksen uhriksi joutuminen tai tulipalo tai muu suuri kotia kohdannut vahinko
voi olla mielta jarkyttava kokemus. Henkista tukea onnettomuuden jalkeen
voivat tarvita niin uhri, [dheiset, auttajat kuin silminnakijatkin. Ulkopuolista
apua kannattaa hakea. Henkinen jalkihoito auttaa kasittelemaan
onnettomuuden aiheuttamia reaktioita ja karsimysta, helpottaa ahdistusta seka
ennaltaehkaisee mydhempia stressioireita.

"Rikosuhripaivystys tarjoaa henkista tukea, oikeudellista neuvontaa ja
kaytannén apua. Palvelut on suunnattu kaikenlaisten rikosten uhreille.
Rikosilmoituksen tekeminen ei ole ehto palvelujen piiriin paasemiseksi.

Kotimurto aiheuttaa turvattomuudentunteen ja huolta tapahtuman jalkeen
pitkaksi aikaa. Turvattomuudentunne ja pelko kotimurron jalkeen voivat jopa
muuttaa uhrin elamantapaa ratkaisevasti rajoittaen hanen liikkkumistaan kodin
ulkopuolelle. Erityisen tarkeaa on kasitella tapaus lasten kanssa, koska nama

voivat mm. alkaa pelata yksin kotona olemista.”
Lahde: http://www.haaste.om.fi/15461.htm: "Rikoksen uhreille tukea ja tietoa”

Henkista jalkihoitoa ja keskusteluapua tarjoavat paikalliset ja valtakunnalliset

auttajat mm.

- terveyskeskukset ja sairaalat

- kriisiryhmat ja -keskukset

- tyoterveyshuolto

- sosiaalitoimistot

- seurakunnat (henkisen huollon ryhmat, diakoniapaivystys) seka kirkon
valtakunnallinen Palveleva puhelin 01019 0071 (su-to 18-01, pe-la 18-03)

- perheneuvolat ja perheasiainneuvottelukeskukset

- mielenterveystoimistot

- rikosuhripaivystys, Auttava puhelin 0203 16116 (ma-ti klo 13-21, ke-pe
17-21)

- Suomen Mielenterveysseuran kriisipuhelin 01019 5202 (ma-pe klo 9-07,
viikonloput ja juhlapyhat klo 15-07)

- www.tukinet.fi on internetissa toimiva kriisikeskus

Yhteyden sosiaali- ja kriisipaivystykseen saat tarvittaessa hatakeskuksen
kautta soittamalla numeroon 112.

Punaisen Ristin ensihuollon halytysryhma tarjoaa suomalaisille aineellista ja
henkista tukea onnettomuuksissa ja muissa erityistilanteissa ensimmaisten
vuorokausien aikana. Se on osa Vapaaehtoisen pelastuspalvelun organisaatiota
ja halytysjarjestelmaa. Myo0s seurakunnan diakoniatyontekijat avustavat
akuutissa hatatilanteessa olevia.


http://www.tukinet.fi/
http://www.haaste.om.fi/15461.htm

	HAAPA-KIMOLA
	Maakansa, Iitti

